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Prowadzenie firmy transportowej to pasmo
nieustannych wyzwan.

Technologia jest bardziej zaawansowana niz kiedykolwiek wczesniej. Rosnie
konkurencja, malejg marze, a przepisy sa coraz bardziej ztozone.

Firmy transportowe musza sprostac rosnacej liczbie przepisow umozliwiajacych
spetnienie norm emisji spalin, takich jak Euro 6.

W tak wymagajacych okolicznosciach efektywnosc energetyczna moze nie by¢
najwazniejsza. Jednak uczynienie z niej waznego obszaru w dziatalnosci moze
przyniesc firmie transportowej naprawde wiele korzysci.

Czy celem Twojej firmy jest obecnie ograniczenie zuzycia paliwa? Albo zastanawiasz
sie nad wprowadzeniem inteligentnych rozwigzan do biura?

Szukanie lepszej wydajnosci we wszystkich aspektach dziatalnosci, od drobnych
zmian w biurze po inwestycje w najnowsze technologie na drodze, to podejscie
catosciowe, ktére moze istotnie wptynac na wyniki finansowe.

Ninigjszy poradnik w sposéb przystepny prezentuje krétko- i dlugoterminowe

dziatania, ktore pozwolag uczynic Twoja firme bardziej efektywna i osiggac sukcesy
biznesowe.
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Standardy emisji CO, dla nowych pojazdéw cigzarowych — -

Ograniczanie stale rosnacej emisji jest bardzo waznym tematem dla sektora
transportu drogowego. Firmy juz teraz podejmuja wiele dziatan, by ograniczy¢ emisje.
Jednak osiagniecie nowych celéw srodowiskowych wymaga ciagtych zmian.

Ambitnym planem
Komisji Europejskiej
jest ograniczenie
do 2020 roku emis;ji
dwutlenku wegla z
transportu o 60%
w porownaniu do

poziomu z 1990 roku.

Komisja Europejska (KE) jest zdania, ze
producenci pojazddw powinni mocniej
angazowac sie w redukcje emisji
dwutlenku wegla (CO2). Po pierwsze,
doradzajac klientom w zakresie
standarddéw emisji dla pojazddéw
ciezarowych. Po drugie, przestrzegajac
rygorystycznych norm emisji w
przysztosci. Dotychczas najwiece]
uwagi poswiecano standardom Euro
oraz redukcji emisji zanieczyszczen.

Ambitnym planem Komisji Europejskie]
jest ograniczenie do 2020 roku emisji
dwutlenku wegla z transportu o 60%

w poréwnaniu do poziomu z 1990
roku. Dlatego do 2019 roku zostang
wprowadzone bardziej restrykcyjne
normy emisji dla nowych pojazdow
ciezkich i autobuséw. Pojazdy osobowe

i dostawcze juz podlegaja podobnym
przepisom dotyczacym emisji CO2,
jednak zastosowanie tych samych
ograniczen dla pojazddw ciezarowych
stwarza wiele trudnoéci. Liczne rdznice,
takie jak rodzaje opon, przektadni i osi,
a takze zréznicowane cykle robocze,
nadwozia i wyposazenie, stanowia
oczywiste wyzwanie.

Stowarzyszenie Transportu
Towarowego FTA reprezentuje

‘ FTA I" interesy firm przewozacych

towary transportem drogowym,
kolejowym, morskim i lotniczym

od 1889 roku.



Standardy emisji CO, dla nowych pojazdéw cigzarowych — -

KE przygotowata narzedzie do
obliczania zuzycia energii przez pojazd
(VECTO), wspierajace rozwigzanie tych
trudnosci poprzez kontrole zuzycia
paliwa i emisji dwutlenku wegla. Ideg
jest dostarczenie wiarygodnego obrazu
faktycznej emisji. W Japonii, USA i
Kanadzie istnieja juz przepisy majace
na celu ograniczenie emisji CO2 przez
pojazdy ciezkie. Europa znajduje sie
teraz pod presja, by wprowadzic¢
podobne srodki. Docelowo
obowiazywac beda limity sredniej
emisji nowo rejestrowanych pojazdow
ciezkich, jak ma to juz miejsce w
przypadku samochoddw osobowych i
dostawczych.

stnieja jednak obawy, ze system
certyfikacji moze okazac sie zbyt
uproszczony w stosunku do ogromnej
roznorodnosci modeli i rozmiardw
pojazdow ciezkich oraz zréznicowania
przewozonych mas i obcigzen.

Nieobowiazkowe programy rejestracji emisji, takie jak brytyjski Logistics Carbon
Reduction Scheme (LCRS), zarzadzany przez Stowarzyszenie Transportu
Towarowego FTA, réwniez moga zacheci¢ operatorow do ich ograniczenia.
Producenci i operatorzy musza angazowac sie w proces wyznaczania standardéw
unijnych, tak by te byte moZliwe do osiagniecia przez branze transportowa.

Wszystkie te czynniki maja wptyw na
niskoemisyjnos¢ pojazdow ciezkich.
Tworzac narzedzie VECTO, KE siegneta
po doswiadczenie producentéw
pojazdow. Jednak czy branza
zaakceptuje standardy, skoro istnieja
juz watpliwosci co do precyzyjnosci
przepisow regulujacych emisje CO2 w
autach osobowych i dostawczych?

Wydaje sie, ze dla wiasciciela firmy
transportowej emisja dwutlenku
wegla jest jednym z wielu czynnikow
wptywajacych na wybdr pojazdu.
Rownie istotne sa cena, niezawodnosc |
dostepnosc ustug posprzedazowych.

Normy emisji CO2 dla pojazdow
ciezarowych s3 zaledwie jednym

-

ze sposobdw na jej ograniczenie.
Wiasciciele flot powinni wziac

pod uwage rowniez inne metody
redukcji emisji, w tym stosowanie
alternatywnych paliw, wybdr
wiasciwych srodkow smarnych,
szkolenie kierowcdw i poprawe
aerodynamiki pojazdow.

Niniejszy przewodnik opisuje te metody
oraz zawiera praktyczne rady, , jak
ograniczy¢ zuzycie energii w firmie
transportowse.

Author:
James Hookham,

FTA Zastepca Dyrektora
\ ’ Naczelnego Stowarzyszenie
Transportu Towarowego FTA

Sierpien 2016
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Oszczedzanie energii poza ruchem drogowym

Zarzadzanie zuzyciem energii w firmie sprowadza sie do stosowania dobrych praktyk. Sposéb
funkcjonowania firmy poza ruchem drogowym jest tak samo istotny jak zarzadzanie flota pojazddw.

Badanie srodowiskowe dotyczace energii

Py Najszybsza metoda okreslenia, czy i w jaki

[/
.
”
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P Eg'-.:g sposdb marnowana jest energia, jest przejscie
S8 Y Y siepobiurze, warsztacie lub zaktadzie
"8 %&§  produkcyjnym i przeprowadzenie badania

=,,"= wzrokowego. Korzystajac z proste;j listy

kontrolnej, zapisujemy wszelkie spostrzezenia
(pozytywne i negatywne). Aby zwiekszy¢ Swiadomosce
problemu, kontrole nalezy przeprowadzac regularnie, na
przyktad raz na dwa tygodnie.

Celem badania jest rozpoznanie tatwo dostrzegalnych

problemdw, takich jak pozostawianie otwartych drzwi
warsztatu lub komputerow wiaczonych przez noc.

Odczyty licznikéw
Nie zawsze tatwo jest dostrzec, w jaki sposdb marnowana jest

energia. Analiza odczytow z licznikdw dostarcza informadji
na temat biezacych trendow zuzycia energii i pozwala wykry¢

niespodziewane jej wahania. Dlatego kluczowe jest, aby liczniki
byty prawidtowo skalibrowane. Nalezy poprosi¢ dostawce
energii o potwierdzenie prawidfowosci odczytdw i — w razie
potrzeby — wymiane wadliwych licznikéw.

Inteligentne liczniki

Dodatkowe korzysci matym firmom moga zapewnic
inteligentne liczniki, poniewaz:

= rejestrujg w przejrzysty sposob, kiedy energia byta zuzywana,
= obliczaja koszty zuzycia energii,

= dostarczajg doktadnych informacji w czasie rzeczywistym.

Niezalezna ocena budynku

Doswiadczeni konsultanci moga dokonac indywidualnej

oceny, okreslajacej potencjat i rozwiazania prowadzace do
ograniczenia zuzycia energii, emisji i kosztow. Inwestycja w taka
ustuge czesto zwraca sie i pozwala wiascicielom skupic sie na
prowadzeniu firmy.



Praktyczne wskazowki

Biura i budynki

Ogrzewanie/ciepta woda, wentylacgja i klimatyzadja
Ogrzewanie budynkdw generuje znaczaca czesc kosztow energii. Czesto zdarza sie, ze potowe kosztdw energii w
biurze stanowia koszty ogrzewania, ktdre mozna by ograniczy¢ nawet o 30% dzieki prostym metodom oszczedzania'.

Kontrola
Czy pomieszczenia nie sg przegrzewane?

Czy pomieszczenia nie s3 jednoczesnie
ogrzewane i chtodzone?

Czy sterowniki czasowe sa prawidtowo
ustawione?

Mato wydajne kotty grzewcze moga
zwiekszyc¢ koszty ogrzewania nawet o 30% .

Lokalizacje z matym zapotrzebowaniem na
ciepta wode bez ogrzewania.

Systemy klimatyzacji — jednostki z
zabrudzonymi filtrami powietrza pracuja
niewydajnie.

Systemy wentylacji — jesli wentylatory sa
pozostawiane wigczone.

Dziatanie/korzys¢
Redukcja ustawien termostatu o 1°C moze ograniczy¢ koszty ogrzewania nawet o 8%?*

Ustawienie martwej strefy pomiedzy ogrzewaniem a chtodzeniem pozwoli ograniczy¢ ten efekt.
Ogrzewanie mozna ustawi¢ do 19°C, a chtodzenie od 24°C? Wptyw na temperature moze miec
storice, wiec aby uniknac niechcianego ogrzewania pomieszczen, nalezy zastoni¢ okna roletami.

Witaczanie ogrzewania/chtodzenia na noc lub weekendy oraz inne dni wolne od pracy.

Upewni¢ sie, ze kotty pracuja wydajnie i pamietac o ich regularnym serwisowaniu*

Nalezy stosowac punktowe podgrzewacze wody — mozna wowczas wytaczyd
centralne kotty grzewcze.

Regularne serwisowanie urzadzen.

Upewni¢ sie, ze wentylacja jest uzywana wytacznie, gdy jest potrzebna.
Wyposazyc¢ sterowniki wentylatoréw w funkcje regulacji czasowe.



Oswietlenie

Oswietlenie moze odpowiadac az za 40% zuzycia energii elektrycznej w budynku. Koszty oswietlenia
mozna zmniejszy¢ nawet o 30%, wprowadzajac metody oszczedzania energir.

Oswietlenie zewnetrzne.

Kontrola

Pozostawianie wiaczonego oswietlenia w
pustych pokojach, szafkach i na korytarzach.
Naturalne Zrédfa Swiatta.

Oprawy oswietleniowe sg przestarzate,
zabrudzone lub niewydajne.

Dziatanie/korzys¢

Zorganizowac szkolenie uswiadamiajgce sens wytaczania oswietlenia,
gdy nie jest ono potrzebne lub montaz czujnikdw obecnosci.

Wykorzystac naturalne oswietlenie wszedzie tam, gdzie jest to mozliwe,
ale wzig¢ pod uwage efekt ogrzewania pomieszczen przez storice.

Zainstalowac wydajne, energooszczedne zrodta swiatta i sterowniki
czasowe; dbac o czystos¢ dyfuzordw.

W ciagu dnia wytaczac oswietlenie; zainstalowac lampy
energooszczedne.
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Oszczedzanie energii na drodze

Utrzymywanie maksymalnej efektywnosci pojazdow uzytkowych to duze wyzwanie.

Jednak prawidtowe utrzymanie floty moze przyczynic sie do poprawy efektywnoscii ograniczyc zuzycie
paliwa. Oto kilka wskazdwek pozwalajacych zwiekszyc efektywnosc jazdy:

Poprawa aerodynamiki

Montaz urzadzen zmniejszajacych

opdr aerodynamiczny w pojazdach
ciezarowych pozwala zaoszczedzic
sporo paliwa. Nizsze spalanie dzieki
montazowi urzadzen aerodynamicznych
na duzych ciezaréwkach moze
przetozyc sie na redukcje od 1% do
nawet 9% rocznych kosztéw paliwa,

w przypadku pojazdu o rocznym
przebiegu 128 000 km®. Wyniki

badar pokazuja, ze skutecznosc

takich rozwiazan zalezy zaréwno od

ich metody dziatania, jak i sposobu
uzytkowania pojazdu. W pojazdach
pokonujacych dtugie trasy oszczedza sie
zasadniczo dwa razy wiecej paliwa niz
w warunkach miejskich .

Szkolenie kierowcow

Szkolenie kierowcodw jest rdwnie wazne,
co sprzet zwiekszajacy efektywnosc¢
energetyczna pojazdow uzytkowych.
Istnieje wiele metod umozliwiajacych
oszczedzanie energii i kosztow.

Nizsze spalanie dzieki
montazowi urzadzen
aerodynamicznych na
duzych ciezaréwkach
moze przetozyc sie
na redukcje od 1% do
nawet 9% rocznych
kosztow paliwa, w
przypadku pojazdu

O rocznym przebiegu
128 000 km.



Oszczedzanie energii na drodze — -

Praktyczne wskazéwki:

Temat szkolenia

Zmiana biegéw

Hamowanie

Znajdowanie optimum

Znajomosc¢ ograniczen

Wykorzystywanie sity rozpedu

L

Jak zwiekszy¢ efektywnos¢?

Zorganizuj szkolenia dla kierowcdw, by zawsze jezdzili na mozliwie najwyzszym biegu i zmieniali bieg
we wiasciwym momencie. Dzieki temu jazda bedzie oszczedna pod wzgledem zuzycia paliwa.

Hamowanie powoduje straty energii. Dlatego warto przewidzie¢ zdarzenia na drodze i wczesniej
na nie reagowac. Pozwoli to ograniczy¢ czestotliwosc i site hamowania.

Od producenta ciezaréwki mozna dowiedzied sie, gdzie lezy optimum pracy silnika pojazdu.

Nalezy nauczy¢ kierowcdw, jak je rozpoznad.’

Optimum to predkos¢ obrotowa, przy ktdrej silnik pracuje najbardziej efektywnie — zazwyczaj wynosi
ona nie wiecej niz 1500 obr./min.

Utrzymywanie statej predkosci na poziomie ok. 90-95 km/h, tam gdzie jest ona dozwolona i bezpieczna,
pozwala osiggnac¢ maksymalnie oszczedna jazde na trasie.

Kierowca powinien wykorzystywac site rozpedu ciezarowki na ptaskim terenie do bardziej ekonomiczne-
go pokonywania nieréwnosci i wzniesien.

Planowanie sie optaca. Zwtaszcza przy wjezdzie na specjalne fragmenty drogi i ronda nalezy jak najo-
szczedniej uzywac hamulcow, wykorzystywac uksztattowanie terenu i w ten sposob jezdzi¢ oszczednie.




Oszczedzanie energii na drodze

Y

Telematyka

Aby efektywnie zarzadzac flota, nalezy wiedzie¢, gdzie znajduja
sie pojazdy ijak sa uzytkowane.

Telematyka to jedna z metod pozwalajgcych osiagnac
przewage nad konkurencja. Wykorzystujac najnowoczesniejsza
technologie, mozna monitorowad w czasie rzeczywistym
potozenie, predkosc i zuzycie paliwa pojazddw oraz styl jazdy
kierowcow.

Wieksza przejrzystos¢, jaka zapewnia uzycie telematyki,

pozwala podejmowac wiasciwe decyzje, ktdre zmniejszaja
koszty, obnizaja ryzyko wypadku i optymalizujg dziatania.

(EN

Kontrola opon to prosta, ale niezwykle wazna kwestia.
Powszechnie wiadomo, ze nieodpowiednie serwisowanie
opon zwieksza ryzyko wypadku, jednak brak ich kontroli
zwitaszcza w pojazdach uzytkowych jest powodem réwniez
innych problemdw.

Opony

lle to bedzie kosztowac? Wzrost zuzycia paliwa spowodowany
zbyt niskim cisnieniem w oponach jest w przypadku

pojazdow ciezarowych dwa razy wiekszy niz w samochodach
osobowych.

Jak wiec uniknac tego problemu i zapewnic¢ bezpieczniejszg,
bardziej wydajna jazde?



Oszczedzanie energii na drodze

Kontrola ta
powinna byc jedna
z podstawowych
CZyNNOSCI
serwisowych,
wykonywanych co
najmniej dwa razy
W miesiacu.

Praktyczne wskazoéwki:

Zapewnienie wiasciwego cisnienia:
Niskie cisnienie w oponach moze
zwiekszyc tarcie toczne i zuzycie paliwa.
Opony o optymalnym cisnieniu i dobrej
przyczepnosci sa podstawa bezpieczne]
jazdy i sposobem na ograniczenie
zuzycia paliwa.

Regularna kontrola:

Regularna kontrola opon pozwala
wczesnie wykry¢ ewentualne problemy
i podjac dziatania niezbedne dla
optymalnej pracy floty. Kontrola ta
powinna byc¢ jedna z podstawowych
czynnosci serwisowych, wykonywanych
Co najmniej dwa razy w miesiacu.

Temperatura otoczenia ma znaczenie:
Wysoka temperatura otoczenia
powoduje rozszerzanie powietrza

w oponach, co zwieksza cisnienie. Z
kolei niska temperatura ma dziafanie
odwrotne. Cisnienie w oponach
nalezy sprawdzac regularnie, by miec
pewnos¢, ze flota pracuje z optymalna
efektywnoscia.

Wymiana opon na energooszczedne:
Wiodacy producenci opon opracowali
nowoczesne rozwiazania pozwalajace
na zmniejszenie zuzycia paliwa.



Oszczedzanie energii na drodze

Srodki smarne

Zaawansowane srodki smarne skutecznie zmniejszaja koszty paliwa
Odpowiedni olgj silnikowy to doskonaty pierwszy krok.

Syntetyczne srodki
smarne daja
mozliwosc¢ znacznego
ograniczenia zuzycia
paliwa.

Nalezy przestrzegac¢ wskazdwek
producenta pojazdu dotyczacych
wymiany oleju, jednak wazny jest
rowniez typ tego oleju.

Przejscie z oleju mineralnego na
wysokiej jakosci produkt w pemi
syntetyczny ma wiele zalet. Bez
wzgledu na to, czy chodzi o transport
towardw przez mrozna Arktyke,
wcigganie tadunku na wysokie gory czy
podrdz w pustynnym upale, syntetyczne
srodki smarne zapewniajg skuteczna
ochrone w najtrudniejszych warunkach.

Oleje syntetyczne, stworzone z mysla
o lepszej pracy silnika przez dtugi czas,
posiadaja takze, w poréwnaniu z
mineralnymi, udowodniony w testach
potencjat wyraznego ograniczenia
zuzycia paliwa*. Zapewniaja rowniez
lepsza ochrone przed zuzyciem i
gromadzeniem osaddw, co pozwala
ograniczy¢ wydatki na serwis. Zmiana
stosowanego oleju na syntetyczny

to skuteczny sposdb na osiggniecie
wyraznej poprawy wydajnosci.



Wysokiej jakosci syntetyczne srodki smarne w praktyce — -

W 2015 r. ExxonMobil rozpoczat

wspotprace z wiodacym dunskim
przedsiebiorstwem transportowym - Wyniki:
SPF Danmark.

« Zuzycie paliwa mniejsze o 3,4% w

Konwencjonalne mineralne poréwnaniu z danymi za poprzednie
srodki smarne zastapiono w petni osiem miesiecy™

syntetycznymi produktami, ktére byty

testowane w silnikach, skrzyniach « W oparciu o te wyniki, uzycie
biegow i tylnych mostach ciezaréwek w petni syntetycznych srodkow
Scania. smarnych ExxonMobil mogtoby

zapewnic¢ okoto 1196 euro rocznie
oszczednosci na paliwie na pojazd.

L
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Referencje — -

*Na przyktadzie konkretnego produktu: W petni syntetyczny olej silnikowy Mobil Delvac 1 LE 5W-30:

Wykonano test zuzycia paliwa z udziatemn dwdch pojazddw ciezarowych Volvo FM440 Euro V, zatadowanych do 75% DMC (okoto
32 tony). Badania przeprowadzono na torze Millbrook Proving Ground, Ltd. w Wielkiej Brytanii.

Przy poréwnaniu Mobil Delvac 1 LE 5W-30 z mineralnym olejem silnikowym 15W-40 zaobserwowano statystycznie istotne
ograniczenie zuzycia paliwa w pojazdach ciezarowych Volvo. Srednia oszczednoé¢ paliwa wynosita 1,8% w warunkach
autostradowych. Wynik podlegat korekcie, jezeli zmiany w $rodowisku testowym miaty statystycznie istotny wptyw na zuzycie
paliwa. Ograniczenie zuzycia paliwa zalezy od rodzaju pojazdu/wyposazenia, temperatury zewnetrznej, warunkow jazdy oraz
aktualnej lepkosci oleju.

**Dane oparte na wynikach osiagnietych przez jednego klienta. Rzeczywiste wyniki moga sie rézni¢ w zaleznosci od stosowanego
typu sprzetu i jego eksploatacji, warunkow i sSrodowiska pracy oraz wczesniej stosowanego srodka smarnego.

'https://www.carbontrust.com/media/10361/ctg065_heating_control.pdf
’http://www.carbontrust.com/resources/quides/energy-efficiency/heating-ventilation-and-air-conditioning-hvac
*http://www.carbontrust.com/resources/quides/energy-efficiency/heating-ventilation-and-air-conditioning-hvac/
“https://www.east-ayrshire.gov.uk/Resources/PDF/E/EnergyAdvice-FocusonEnergy.pdf
°http://www.carbontrust.com/resources/qguides/energy-efficiency/lighting/

“Filippone A, Mohamed-Kassim, Z, 2010, Fuel savings on a heavy vehicle via aerodynamic drag reduction, Transportation
Research Part D Transport and Environment.

’Always respect local driving and transport legislation as well as vehicle manufacturer’s operating manual.

Woprowadzenie Zrozumienie Przepisow SOszczgdzanie energii poza Oszczedzanie energii na drodze
ruchem drogowym




A guide produced by ExxonMobil

In association with the Freight Transport Association
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